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En el marco del Dia Nacional e Internacional de la Poesio, del
Dia Internacional de la Mujer y el 20 aniversario de la fundacién
del CONED, la Universidad Estatal o Distancio y el Colegio Nacio—
nal de Educacién a Distancia se suman a la conmemoracion con
las voces fuertes, sonoras, confundentes de cincuenta mujeres
representontes de los 19 poises de Hispanoomérica, 25 de las
cuales son costarricenses.

La selecciéon consigna a poetos nacidos en el siglo pasado,
entre la década del veinte hasta los noventa. Ellas, todas, con
sus letras comparten, limpian, cuestionan, enriquecen, sanan
sus vidas y las nuestras en un maravilloso aquelarre en pre—
senfte permanente.

A portir de la lectura de cada fragmento o poesia breve se
abre la invitaciéon a disfrutar del espacio propuesto para con—
servar los ecos que le genere cada una: déjese alcanzar por
el sonido, el ritmo, el tema, y vibre todo lo que quiera y lo que
pueda. Libere se imaginacion y plasme las reacciones, emocio—
nes, sentimientos y reflexiones de la forma en que usted lo
prefiera: escriba, reescriba, dibuje, construyo, invente, ..

También para eso es la poesia.

Maria Marta Durdn Rodriguez
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Auterretrate: (fragmento)

[.]

Yo

con danza en los brazos
con soberbia en los pies
con miedo en los codos
con rencor en los sobacos
con miseria en los tejidos
con hambre en el corazén

Yo
ton enona en mMomentos
creciente en soledades

[.]

1 De Concién de la ternura, 1964. En Inés Trejos (comp.) (2010) Carmen
Naranjo. Poesia escogida. (p. 61). San José: EUNED. Recuperado de
https://www.sinabi.go.cr/biblioteca%20digital/libros%20completos/
Naranjo%20Carmen/Poesia%20Escogida.pdf



https://www.sinabi.go.cr/biblioteca%20digital/libros%20completos/Naranjo%20Carmen/Poesia%20Escogida.pdf
https://www.sinabi.go.cr/biblioteca%20digital/libros%20completos/Naranjo%20Carmen/Poesia%20Escogida.pdf




Maldiciénz

Te condeno

a que sigas oyendo mi canto de campana
en el mar, en el agua, en el viento.

Te condeno

a que sigas mirando mis ojos doloridos
en el suefio, en la luz, en el fuego.

Te condeno

a que escuches mi voz grave, omorosa,
en las hojas, en los rios, en el eco

Te condeno

a que lleves mi recuerdo en la vido,

en la piel, en el alma, en el pecho.

2 De Dame la mano, 1954. En Leda Cavallini, Maria Pérez Yglesias, Marta
Rojas (comp.) (2021) Hjas de mar a mar: Voces de la ACE en el
Bicentenario (p.77). Son José: Asociacién Costarricense de Escritoros.
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Retrate cetidiane (fragmento)?

Mujer, ol lado de tus manos

acallados, diligentes,

donde se amasa el sol

y el alimento rezuma su calor,

donde surgen temblondo las begonias
y la fragil blancura de las sadbanas,
mis Manos se me antojan

torpes platos vacios.

Y es que tengo tu voz enmudecida
Junto a la voz que clama en mi,
hermana,

hermana en los aguas profundas de la fecundidad

ta
que construyes amor mientros jobonos
y remiendas y sudas frente al fuego.

[.]

3 De Los pasos terrestres, 1976. En Sonia Marta Mora y Flora Ovares
(comp.) Indémitas voces. Las poetas de Costa Rica. Antologia. 1994 (p.

137). Son José: Editorial Mujeres.






Cuando nos conocimos supiste que tengo piel de pimiento,
dulce o picante, sequn brille el sol o llueva.

Supe de tu palabro con sabor o pan para mil bocas y de tu mano arafia
que hilvana suavidad de musgo en mi frente de arena.

[.]

Pero es cuando muerdo una fruta
que presiento la mirada de tus gjos astrales sumergirse en mi boca
y descifrarme.

4 Ross Gonzalez, M. (2019) Menu (p.19). San José: EUNED
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Me cerenc de palabras:
Sola de fanta ausente compafiio
Sola en la soledad quebrada de la noche

Sola en esta casa y tantos noches de tejas v luciérnagos
bojos como estrellas olvidadas..

Recojo mis pedazos
como si fuesen cuentas de colores.
Me corono de palabras.

5 De Memoria del desencuentro, 1981. En Asociacion Costarricense de
Escritoras (comp.). Lineas de muyjer. Compilacién literaria, 2018 (p. 174).
Son José: Editorial ACE.
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Mi v62¢ (Frogmento)

Te presto mi voz
hermana
[.]
para que denunciés
la presencia invisible de tus suefios
Para que nombrés
el pan ausente que frecuenta tu mesa
[.]

Te presto lo que tengo y lo que no tengo

Lo que soy y lo que quisiera ser
Lo que el fiempo ha dejado de lo humano
lo que los dioses han perdido en el camino

6 Salaverry, A. (2009). Chicas malas. Son José: URUK Editores.
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Un ermitoio medita

sobre la trascendencia

de un grano de arena,

en la construccion del universo.
Nosotros,

buscomos la esperanza

en los ojos de una lechuza

que besa la noche.

Grano a grano de arena,
VOS Y YO,
construimos costillos en el aire.

[.]

7 Peérez Yglesias, M. (2018) Bailamos con el mar. Poermas (p. 108). Algjuelo:

Editorial SO-UCR.
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Mi nombre es el sonido de mis ojos,
trino de luna,

selva,

sol de polen.

Mi nombre es el color de mi sonrisa,
tiernpo de colibr,

trazo de caracol,

agua lejana.

Mi nombre es el perfume de mi sombra,
grano de sal,

aldaba,

miel de todos los fuegos,

oraculo de ausencias,

golondrina cerrada.

[.]

8 Picado, L. (2009) Trépico de mi San José: EUCR. Recuperado de hitps://
www.revistaaltazor.cl/lil-picado—2/
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Abuela (fragr ento)?

Tu regazo fue mi cuna,

fue mi arrullo tu palabro.

En la luna me dormios con tus canciones de antafio
y con mil soles pintabas las paginas de mi infoncia

A tu lodo la tristeza se escapaba por el patio,
en tus cuentos no habia ogros, no habia lobos ni Malvados
porque todos se esfumaban con tu presencia o mi lado.

Danzabas en la cocina preparando los milagros:
panes, cojetas, melcochas
eron productos sogrados.

[.]

94  De Despertando fantasmas, 2019 En A. Salaverry (ed.), 2021. Myjeres
poetas de Costa Rica. Antologia Bilingue. (1980-2020) (p.196). San José:
Atabal.
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Ne tenq@h'a

No ftengo nada

Solo el viento que se apaga entre las flores

solo esta humeda luz de linterna

solo el olor de ventana de las flores

solo los arboles de mango y eucalipto anclados

solo cada noche y cada parte de la tierra

solo los cangrejos que juegon conmigo

Amo no ser nadie Mas que estas cosos que cantan
alrededor mio.

10 De El suefio ha terminado. En A. Salaverry (ed.). Mujeres poetas de Costa
Rica (1980-2020). Antologia Bilingue. Atabal, 2021.
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Me detengo ante las cosas
y las amo.

A un lado de la madrugada
arrojo mi vestido
recorrido de caminos.

Y as,

simplemente duermo,

con esta extrafia forma
que tengo

de desnudar mi piel

y transformarme en lloma
y en sdbona despierto.

[.]

11 Gallegos, M. (2020) Para alcanzar la espuma. Poesia escogida (1976—
2018) (p, 19). San José: EUNED.
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Luz:

Luz,
bendice y protege a las mujeres que cominan
abrazados al chal en el que guardan todos sus miedos

Viento del amonecer,

bendice y protege a las mujeres que cominan

en pedazos, huyendo

de quien las desfiguré con dcido o los partié en dos con un machete

12 De Libro de sombras, 2017. En A. Salaverry (ed.), 2021. Myjeres poetas
de Costa Rica. Antologia Bilinguie. (1980-2020) (p.222). Son José: Atabal.
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Soy hembra
alucinada de Oriente
heredera de Safo
venganza de Malinche
soy Dulcehé

quieta y prefiada

piel de arena

ojos de luna

mano de tigre

soy la trenza inmensa
de una india

que conoce la laguna
y la resistencia

[.]

13 De Atlantico, 1993. En Sonia Marta Mora y Flora Ovares (Compiladoras),
1994. Tndémitas voces. Las poetas de Costa Rica. Antologia. (p. 221) Son

José: Editorial Mujeres.
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iBuenes dias! (Fragmento)®

El sol llegé decidido a todo,

implacable

la humedoad, desecha en mil jirones no se rinde
no inclina sus rodillos.

Lo humedad se eleva, se esfuma

se desata en una danzo de pafios suaves

y de ombligos transparentes. Se va.

No tiene sentido esconderse entre los verdolagas
al fin y ol cabo el agua es alfo,

el agua es omega de todos las cosos

y volverd mafiona.

14 En A. Salaverry (ed.), 2021. Myjeres poetas de Costa Rica. Antologia
Bilinguie. (1980-2020) (p.258). Son José: Atabal.

31






A nuestra cama vino a encallar la luno.

Dej6 este peine, este nacar, este néctar.
Puso una seda brillante a tu aspereza.

Puso un cristal fragante o cuonta sdbana
encontraba y no encontraba

mas que los nardos alados de tu espaldo.

La tibia, la ladrona, la inesperada

vino a beber centellas dormidas de tu frente,
las migas de este amor que cometimos.

[.]

15 Tstaru, A. (1983-2018). La estacién de fiebre (p. 58). San José: EUNED.
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r}escubril '

Descubri en mi sangre

de pronto o una aobuela

a una hilera larga de modres contando
y una tierra negra sembrada por ellas
y entonces creci

y me hice grande como las estrellos
me hice larga como los cominos

me entendi mujer

una Mujer negro.

16 En Nueva York Poetry Review, agosto 2020. Accesible en https://www.
nuevayorkpoetryreview.com/Nuevo—york—-Poetry-Review-2680-48-
poesio—costarricense—shirley-campbell-barr—

35






Sin deler (frag

Tras la sombra del pétalo

—como si el entusiosmo muriero—

vamos todos balbuceando la vida

en un camino lento a la introspeccién de la lluvia.

Y cuondo yo fodo es himedo

maés alla de la lagrima v el viento,
cosechamos amuletos para morir menos,
y damos el brinco de huracan

que renueva todo..

[.]

17 De Mar de dia - Mar de noche, Mas siempre Mar, 2016. En R. Roque, marzo
2017. 14 poetas de Costa Rica. Recuperado de https://circulodepoesio.
com/2017/03/14~poetas—de—costa—rica/
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Sin puerte (Frogmento)®

Estoy sin puerto,
se me ha perdido
en esta interseccion
de desconsuelos.

Lo he visto lanzarse
tras el paso apresurado
de cinco golondrinas.

Empino el lapiz sobre estos lagrimas
que inundon mis dedos,

mientras troton de sostener el tiempo
a pesar de sus hurtos y coartadas

[.]

18 De Palomas de grofito, 2015. En A. Salaverry (ed.). Myjeres poetas de
Costa Rica (1980-2020). Antologia Bilingue. (p. 322) Son Jose: Atabal.
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A veces puedo desfallecer

y convertirme en noche silenciosa.
Puedo desangrarme

y con la soledad como aliada
morirme un segundo.

A veces puedo subir

hasta lo mas alto de mi conciencia
y soffar hasta alcanzarme

19 De El juego conquistado, 1989. En Sonia Marta Mora y Flora Ovares
(Compiladoras), 1994. Tndémitas voces. Las poetas de Costa Rica.
Antologia. (p. 248) San José: Editorial Mujeres.
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Peclare esta tierra mia (fragmento)?

Yo Declaro esta tierra mia

cofla de azGcar mi mano alzada cortd
arroz, cacoo, tabaco y algodén..

estos imperios edificados con mi sangre,
para mi decirlo, no es alarde

que el ardor de mi frente

y la songre de mi fomilia y de mi gente
bailon en el bolsillo

de sus descendientes

por esto

yo Declaro esta tierra mia

[.]

20 En A Solaverry (ed). Muyjeres poetas de Costa Rica (1980-2020).
Antologia Bilingue. (p. 336) Son Jose: Atabal.
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Hijas de Safe (Fragmento?

Para leer este poema

debés llevar un sostén negro
con encaje, sin cordones.

Lo iras soltando poco o poco
como si fuera de palabras,
como si no tuviera comas,

ni ganchillos, ni botones.
Tomaras el tirante como un renglén
que nada pesa

y liberaréds tus pezones,
versos sin candado

que no apuntan a la rima.

[.]

21 En Hjas de Safo, 2015 (p.20). Editorial Astillero. Version digital en https://
www.calomeo.com/read/00413421767f5059214fb
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Impresienes (

Esta tarde llueve violenta

y la luna esté agresivo.

No existe esa simpatia enfre naturaleza y nosotras
de la que Hume hoblé.

Solo su boca se mueve

en mi memorio,

el suefio detenido a las cinco de la mafiana

como una pelicula muda

y sin subtitulos donde lo veo contar el final de esta historia.

[.]

22 En R. Roque, marzo 2017. 14 poetas de Costa Rica. Recuperado de
https://circulodepoesio.com/2017/03/14~-poetas—de—costa-rica/
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¢s chiquita. |

Usa tul y juega con carritos.

Me agarra los cuadernos vy

hace ciudades con mis libros.
Me coge la cara en sus manitos:
me maquilla con el dedo

y me pone un espejito al frente.

Me pellizco.
Se rie protervia la memoria,
con su risilla de agujitos de titanio.

[.]

23 En A Valverde; A. Vargas; C. de Mezerville; E. Fedullo; G. Godinez;, K.
Morales; MM. Durén; M. Morales; M. de Ledn, 2022. Espiral Poética. Una
Antologia. (p. 13) San José: Editorial Ludens Docere
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La vida ante:

Los rios perpetrabon lo corteza de los arboles
la voz de la selva
permanecia campante

IFuerte como el jaguar
valiente como la anacondal

Antes de nacer
fui un diminuto botén de luz

Tomé forma de cordillera
exploté en tonos turquesa
y de la sangre
almacenada en mi sexo
broté

una estampida de colibries

[.]

24 En A Solaverry (ed). Muyjeres poetas de Costa Rica (1980-2020).
Antologia Bilingue. (p. 418) San Jose: Atabal.
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Pupila=

Coada ojo guarda un laberinto

y la pupila

lenta y ancha como la madrugada
no sabe qué la enceguece

sila luz o la distancia.

25 En Dias sentados, 2016. San José: Editorial La Chifurnia

58



Hispaneameérica






Cante nupcial? (titulo provisorio) (Fragmento)

me he cosado

me he casado conmigo

me he dado el si

un si que tardo affos en llegar

afios de sufrimientos indecibles

de llorar con la lluvia

de encerrarme en la pieza

porque yo —el gran amor de mi existencio—
no me llamaba

no me escribia

no me visitoba

y a veces

cuando juntaba yo el coraje de llamarme
para decirme: hola destoy bien?

yo me hacia negar

[.]

26 Thénon, S. (1986) En Seleccidon poética de Susana Thénon. Recuperado
de https://lotribu.info/blog/poemas—de-susana—-thenon—i/
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Xl (Frogme;\w.

¢El amor seré al cuerpo
lo que la contemplacion al alma?
cEse sosiego?

¢Esa intuicién

del fodo en el instonte?
cEse relampago en el que
lo real se revela

acorde con su eco?

cLa suspension fugoz
que presiente todo,

y todo lo comprehende?

[.]

27 De Linternas Flotantes, 2016. Recuperado de https://www.bubok.com.
ar/blog/poetas—argentinas/
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Les cuerpes (fragmento)®

I

Amo mis huesos

su costumbre de andar rectos

de levantar un semicirculo

para abarcoar el cielo

de encadenarse en filigranas diminutas
para favorecer el movimiento;

aMo mMis huesos con sus curvos

sus salientes

y sus cuevas profundos.

Si hubiera sido insecto,

también habria amado mis anfenas

como amo ahora Mis 0jos CoN SUS CUENCOS
Yy Mis manos inquietas

y tfoda esta estructura

en la cual vivo

en la cual soy completa.

[.]

28 De Llos cuerpos, 1976. En Poesia boliviana: Matilde Casazola, 2017.
Recuperado de https://circulodepoesia.com/2017/04/poesia—boliviana
—moatilde—cosazolo/
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Pequenas mudanzas (fragmento)®

10

Quiza mordiste demasiados veces la tristezo.
Te sangro la palobro.

Por el ojo de la ceguera

te mand el olvido.

Te salvaste.

Arroposte tus huesos.

Puliste tu alombique.

Con el corazén abierto,

lotiste

29 De Pequefios mudanzas, 2017. En Poesia boliviana: Paura Rodriguez
Leytén, 2017. Recuperado de https://circulodepoesia.com/2017/09/
poesia—boliviano—paura—rodriguez—leyton/
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Cadenas»®

Como un niffo obstinado

que persiste en salir del loberinto
deambulas noche a noche por mis suefios.
Con el alma encogida yo te sigo

sabiendo que mas tarde o mas tfemprano
T4 encontraras la puerta vy yo el olvido.

30 De Nadie en casa, 2006. Colombia: UExternado.
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Radicgraria»
El nio se ha encontrodo
la radiografia del enfermo

Es como mirar el cielo boca arriba —dice

Hay fantos formas
Veo un goto que arafia una piedra
y aqui una serpiente que se traga un congjo

El niflo no sabe atn
si la radiogrofia es el cielo
o si el enfermo tiene un cielo por dentro

31 De Escritura del precipicio. Antologia personal, 2021. Colombia:

UExternado,
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Carilda*

Traigo el cabello rubio; de noche se me rizo.
Beso la sed del agua, pinto el femblor del loto.
Guardo una cinfa iNGtil y un abanico roto.
Encuentro dngeles sucios saliendo en la ceniza.
Cualquier musica sube de pronfo a mi garganto.
Soy cosi una burguesa con un poco de suerte:
mirando para arriba el sol se me convierte

en una luz redonda y celestial que canto.

Uso la frente recto, color de leche puro,

y una esperonza gronde, y un lapiz que me dura;
y tengo un novio triste, lejano como el mar.

En esta cosa hay flores, y péjaros, y huevos,

y hasta una enciclopedia y dos vestidos nuevos;
y sin embargo, a veces.. iqué ganas de llorar!

32 En Maria Gobriela Diaz, Poetisas cubanas. Poemas, 7 Mar 2021
Recuperadodehttps://www.elcopoylarueca.com/poetisas—cubanos—para
—el-8-de—marzo—poemas/
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Centrapese

Congelar el cuerpo de un hombre es una tarea dificil.
Congelar el cuerpo de una mujer una tarea imposible.
Congelar el cuerpo de un pais es tfener miedo a todo lo que crece.

33 De Confraopeso, 2019 En Juon Domingo Aguilar, 2024. 7 poetas
contempordneos cubanos. Recuperado de https://www.zendalibros.
com/7—poetas—contemporaneos—cubanos/
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Ne tede le @ U vuela

No fodo lo que vuela

es pajaro.

A veces lo que piensas
alcanza una pequefia altura.

¢n les bajics
(Valdivia, abril)

En un pie
la garza
sostiene la tarde.

Aves de pase

Si. Eso somos

Pero nos hemos acostumbrado

a comportarnos como monumentos.
Y asi nos va

34 De Pgjaros desde mi ventana, 2018. En Juan Domingo Aguilar, 2022. 10
poemas de Elvira Herndndez Recuperado de https://www.zendalibros.
com/10-poemoas—de—elvira—hernandez/
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Kushikuy/A eijria (Fragmento)3s

En principio no hobia dioses ajenos.
Estaba la luna vestida de escarcha
tocando con sus largos cabellos

los aposentos sagrados del sol.

Desperto él entre rocas, y cominando
crecié verdosos valles, animales grandes y pequefios.
Trasnochando veneraron al dios luminoso
por haber permitido la vida.

Hubo gran algarabia.

Sapos y condores abuelos

llamaban con canticos a la lluvia,

que es mujer, para hacer parir a la tierra.

[.]

35 Poemas de Lucia Lema. En Festival Internacional de Poesia de Bogota,
2017. Recuperado de https://www.poesiabogota.org/lucila—lema/

75






o

A (fragmento)*

U ye te amak

1

Y yo te amaba

antes que el rocio

cayera como lagrima en la tierro,
antes de que los campos

se inundaran de luz en la Mmafiono,
antes que la materia

sacudiera el silencio

al revelar su signo.

Y yo te amaba desde siempre

y te buscaoba en la espiral del fiempo:
en codo edad y en cada circulo
del porvenir incierto,

[.]

36 En Jorge Avalos, 2016, Entre lineas. Recuperado de https://lazebra.
net/2016/01/01/llior—jimenez—y—yo—te-amaba/
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Un perre en el estante (fragmento)”

[.]

Usted quiere una mujer con un perro en el estante.
Una casa amplia y dos hjjos
para jugar en el jordin.

Yo no tengo jardin, ni perro.
Y mi vientre es un volle estéril:
aqui sélo sangrara la luna.

Yo me visto del fuego que profiere mi lenguo,
me visto del fiempo que creo entre mis manos
Frente o usted, yo desnudo mis ojos.

[.]

37 En Miradas desde el cielo: Siete poetas salvadorefios para leer en una
tarde de verano. 2024. Recuperado de https://revistakometsa.wordpress.
com/2024/01/28/miradas—-desde—el-cielo-siete—poetos—salvadorenos—
para—leer—en—uno—tarde—de—verano/
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Peemass

Despertar en el paraiso

pero sin Adan

sola yo

reina

Unica duefia de mi ser

como deberia ser

para sofiar y crearme

una imagen diferente de mi serpiente

38 En Poetizas gualtemaltecas, 2016. Recuperado de https://estilisticaporta
folio.wordpress.com/2016/11/18/poetizas—guatemaltecas/
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Peminge 12 de setiembre (Fragmento)®

Domingo 12 de setiembre, 1937

a las dos de la mafiana: nac.

De ahi mis habitos nocturnos

y el amor a los fines de semana.
Me closificaron: énena? rosadito.
Boté el rosa hace mucho tiempo

y escogi el color que mas me gusta,
que son todos.

[.]

Tengo higado, estémago, dos ovarios,
una motriz, corazén y cerebro, mas accesorios
Todo funciona en orden, por lo tanto,
rio, grito, insulto, lloro y hago el amor.

Y después lo cuento.

39 De Poemas de la izquierda erética, 1973. En Ana Maria Rodas. Poemas.
Recuperado de https://batalladepapelblogspot.com/search/label/Ana%
20Mar%C3%ADa%20Rodas%20poemas
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Nesetras: ‘Zs%*é Sujetes (frogmento)o

[.]

Asi vomos todas nosotros

nosotras, esas syjetos

todos somos mujeres indestructibles
nada nos detiene

[.]

Un vientre nos une a todas por igual.

[.]

Somos las que estomos parados en el tiempo
y latimos... latimos.. latimos!

somos rio, mar

Jungla, sol

luna vy pulmoén

isomos patrial

- Yo siempre he pensado
que Honduras tiene nombre de mujer -’

40 En Poetas Poemas. Recuperado de https://www.poetaspoemas.com/
Juana—pavon/nosotrasi—esas—sujetos
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Ahora estoy de regreso.

Llevé lo que la olo, para romperse,
lleva

—sol, espuma y estruendo—,

y toqué con mis manos una
criotura viva;

el silencio.

Heme aqui suspirando

como el que ama y

se acuerda y esta lejos.

41 De Poesia no eres tu, 1972. Poemas de Rosario Costellanos. En Festival
Internacional de Poesio de Bogota, 2023. Recuperado de https://www.
poesiabogota.org/rosario—castellanos/
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Somos locas rebeldes,
locas de estar vivas,
locas maravillosos,
estrofalarios, floridos.

[.]

Locas solas,
tristes,
plenas.

Mujeres locas, infensas,
locas mujeres ciertas.

42 En La mujer entre las letras: 10 mujeres en la poesia latinoamericana.
Universidad Jesuita de Guadalgjora (ITESO). Recuperado de httpsi//
iteso.mx/en/web/general/detalle?group_id=15104785
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U Ries me hize mujer (fragmento)®

“Y Dios me hizo mujer,
de pelo largo,

0jos,

nariz y boca de mujer.

Con curvas

v pliegues

y suaves hondonadas

y me covo por dentro,

me hizo un faller de seres humanos.

[.]

Todo lo que cred suavemente

a martillazos de soplidos

y taladrazos de amor,

las mil y una cosas que me hacen mujer todos los dios”

[.]

43 En Antologia Personal 2010. Publicado originalmente en Sobre la
grama, 1972. En El Colibri: *Y Dios me hizo mujer” Gioconda Belli
Recuperado de https://www.uniminutoradio.com.co/paro—escuchar—y
—dios—me-hizo—mujer—gioconda-belli/

N






(iénaga*

Fuera de casa el extranjero se pregunto,
después de incontables millas nduticas
y de selva a pie,

si ahora es libre,

si aun es llanmado hjo en su morado,
ahora amarqo,

si alin recordaran su cara destrozada.
si acoso su madre sigue alla.

Fuera de casa el laberinto es verde.

Lo selva respira por sf sola

con un rugido traga bestias

y se pregunta si los cominos beben

sudor o songre

cuando el pataleo de la presa por los noches
esponta el poco sueio

de una frontera que nunca llega.

44 En Paraiso quemado, 2014. Panama: Fundacion Taller Cultura
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Aqui se estila

lavarse las axilas

por tiempo indefinido
mientras se viva

y se acostumbra

el amor por cuotas

el vestido decorosaomente
limpio

sin sefiales de pasto

ni de mariposos

o sea que todo

viene a ser

cuestion de estilo

y de mandamientos

por lo cual entiendo

razono

que aqui No quepo Yo

con mis desobediencios l6gicas
con mis amores completos.

45 En Los cosas usuales, 1985. Recuperado de https://poetassigloveintiuno.
blogspot.com/2011/05/3852-amanda-pedrozo.html
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Liberacién ."r.'c‘).gmenJro)%

Un dia seré libre, atin mas libre que el viento
sera claro mi conto de audoz liberacion

y hasta me habré librado de este remordimiento
secreto que me hunde su ostilla ol corazén
Un dia seré libre con los brozos obiertos,

con los ojos abiertos y limpios frente al sol,

el Miedo vy el Recuerdo no estardn encubiertos
y agozapoados para desgarrarme mejor.

Un dia seré libre.. Seré libre presiento,

con una gran sonrisa o flor de corazén,

con una gran sonrisa como no tengo hoy.

[.]

46 En Fundacion BBVA 2017, Encuentra tu poema. Recuperado de https://
encuentratupoemo.pe/poema/liberacion/
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Saficas”

Te escancio

a gotas.

Conozco el mapa

la oculta fragilidad

de los deseos,

la pardabola

de sus apariciones.

Apuro el orbe de la fascinacion
hasta dar con el borde

donde se disipa la alegria.

47 De La gula de la tinta. En Lilliana Ramos 2013, Hacia la nueva profecio.
Cuatro poetas puertorriqueiias contempordneas. Recuperado de https://
bodegonconteclado.wordpress.com/2013/06/01/hacia-la—nueva
—profecia—cuotro—poetas—puertorriquenas—contemporaneos/
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Recese del dia*

Hoy mi boca estd muda para el mundo
estoy llena de cactus

mi clima esta cargado

mi reloj pide recesos al dia

mis mufiecos salieron al campo

mi guitarra tras un bohemio trovador
alla abajo mis libros desordenados

no hay mica

las ondas fueron o huelga

doy vueltas como esfera perfecta
saldo de mi gje

busco

a nadie encuentro.

48 En Alberto Martinez, Cuatro poetas mujeres actuales de la Repuiblica
Dominicana. Recuperado de https://www.geocities.ws/poeta_invitado/
poetas_dominicanas.html
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Por afios, disfrutar del error

y de su enmienda,

haber podido hablar, caminar libre,
no existir mutilada,

no entrar o si en iglesias,

leer, oir la musica querida,

ser en lo noche un ser como en el dia.
No ser casada en un negocio,
medida en cabras,

sufrir gobierno de parientes

o legal lapidacion.

[.]

Ser humano y mujer, ni Mas ni Menos.

49 En La mujer entre las letras: 10 mujeres en la poesia latinoamericana.
Universidad Jesuita de Guoadalgjara (ITESO). Recuperado de https://
iteso.mx/en/web/general/detalle?group_id=15104785

108



104



Esta mafiana al través de la ventana
asomoboa una emocién que daba vueltos
Eran dos aves que tomadas de los picos
por una ley entre ellas entendida
uniendo sus dos cuerpos como esfera
bation cuatro alos agoreras
¢Y quién sabria si ese furor tan intrigante
tenia razones o causas verdoderos
que si el cortejo era amor o torbellino
o si eran danzas de un duelo matutino?
He aqui que eran todas esas cosas

eron los alos  eran los cuerpos era ése el vuelo
de la natura ancestral de los pichones
amandose sin pausa Y sin razones.

50 Pantin y Torres (2015) El hilo de la voz. Volumen IT. p215
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“Volar, liberar, pensar, crear, sonreir y estremecerse.
Dejar ir y retener, deshacer y rehacer.

Inventar, soffar, imaginar, fontasear.

La palobra transforma la humanidod.”

Almitra Desueza Delgado
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